
MENU  

 

DU LUNDI 13 AU VENDREDI 17 JANVIER 2020 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
JOUR 

 

 
LUNDI 

 
MARDI 

 
JEUDI 

 
VENDREDI 

 

ENTREE 

 

Repas végétarien 
Quiche aux 

poireaux 

 
Macédoine 

 
Potage de 
légumes 

 
Salade de lentilles 

et lardons 
 

PLAT 

 

 
Omelette  

Haricots verts 

 
Poulet 
Frites 

 
Jambon  

Pâtes 

 
Poisson 
poêlée 

 

FROMAGE 

 

 
Yaourt 

 
Fromage 

 

 
Fromage  

 
Petit suisse 

 

DESSERT 

 

 
Gâteau sec 

 
 

 
Fruit 

 
 

 
Compote 

 
Fruit 


