
 

 

 MENU 

DU LUNDI 30 JANVIER AU VENDREDI 3 FEVRIER 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Menu à titre indicatif sous réserve d’approvisionnement 

 
JOUR 

 

 
LUNDI 

 

 
MARDI 

         

 
JEUDI 

 

 
VENDREDI 

    REPAS VEGETARIEN 

 

ENTREE 
 

Taboulé 
 

Salade verte 
 

           Rillette 
  
         Salade composée 

 

PLAT 

 

 
  Poisson 
Poêlée 

 
Steak haché 

Pomme de terre 

   
      Cordon bleu 

Petits pois      
carottes 

 

 
Pâtes au gruyère  

 

FROMAGE 

 

 
             Fromage 

 
Fromage 

 
/ 

 
                  / 

 

DESSERT 

 

 
Salade de fruits 

 
Flamby 

 
Compote 

 
Yaourt aux fruits 



 

 

MENU  

DU LUNDI 6 FEVRIER AU VENDREDI 10 FEVRIER 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Menu à titre indicatif sous réserve d’approvisionnement 

 

 

 
JOUR 

 

 
LUNDI 

 

 
MARDI 

        REPAS VEGETARIEN 

 
JEUDI 

 

 
VENDREDI 

    

 

ENTREE 
 

Chou blanc et jambon 
 

Œuf dur 
     

   Betterave + pomme 

 

PLAT 

 

 
  Boulette 

Poêlée 

 
Steak végé 

Frites 

 
Poisson 

Jardinière de légumes 
 

FROMAGE 

 

 
                    / 

 
/ 

 
            Fromage 

 

DESSERT 

 

 
Danette 

 
            Crèpe 

 
Compote 



 

 

  MENU  

DU LUNDI 27 FEVRIER AU VENDREDI 3 MARS 2023 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Menu à titre indicatif sous réserve d’approvisionnement  

 

 
JOUR 

 

 
LUNDI 

Repas végétarien 

 
MARDI 

      

 
JEUDI 

 

 
VENDREDI 

 

ENTREE 
 

Carotte râpée 
 

Salade 
 

Charcuterie 
 

          Piémontaise 

 

PLAT 

 

 
Omelette au 

fromage 
Poêlée 

 

 
 

      Couscous MAISON 

 
Poisson  

Haricot B 
 

 
Jambon 
Brocolis 

 

FROMAGE 

 

 
/ 

 
/ 

 
Fromage 

 
/ 

 

DESSERT 

 

 
Fruit 

 
Fromage Blanc 

  
             Compote 

 
           Danette 


