
MENU 
 

 DU LUNDI 28 JANVIER AU VENREDI 4 FEVRIER 2022 
 

 

 
                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

Menu à titre indicatif sous réserve d’approvisionnement 

  

 
JOUR 

 

 
LUNDI 

REPAS VEGETARIEN 

 
MARDI 

 

 
JEUDI 

 

 
VENDREDI 

 

ENTREE 

 

 
Potage 

 
 
 
 

 
Carottes râpées 

 
Charcuterie 

 

 

 

PLAT 

 

 
Chili con carné végé 

 
Lasagne 

 
Poisson 
Haricots 

 

FROMAGE 

 

 
/ 

 
/ 

 
Fromage 

 

DESSERT 

 

 
Fromage blanc 

 
Crèpes maison 

 
Compote 



MENU 
 

 DU LUNDI 21 FEVRIER au VENDREDI 25 FEVRIER 2022 
 

 

 
                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

Menu à titre indicatif sous réserve d’approvisionnement 

 
JOUR 

 

 
LUNDI 

REPAS VEGETARIEN 

 
MARDI 

 

 
JEUDI 

 

 
VENDREDI 

 

ENTREE 

 

 
Salade de pâtes 

 

Charcuterie 
 

Potage au lait 
 

 
Carottes râpées 

 

 

 

PLAT 

 

 
Nuggets végé  

Brocolis 
 

 
Sauté de poulet 

purée 

 
Emincé de bœuf 

Haricot  

 
Poisson  

Riz 

 

FROMAGE 

 

 
Fromage 

 
/ 

 
Danette 

Petit gâteau 

 
Fromage 

 

DESSERT 

 

 
Fruit 

 
Fromage blanc 

 

 
Compote 



MENU  

DU LUNDI 28 FEVRIER au VENDREDI 4 MARS 2022 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Menu à titre indicatif sous réserve d’approvisionnement 

 

 
JOUR 

 

 
LUNDI 

 

 
MARDI 

 
JEUDI 

REPAS VEGETARIEN 

 
VENDREDI 

 

ENTREE 

 

 
Potage de légumes 

 
Salade composée 

 
Chou + gruyère 

 
Taboulé 

 

 

 

PLAT 

 

 
Cordon bleu 

Jardinière de légumes 

 
Paupiette 

poêlée 
 

 
Riz à la sauce 

tomate 

 
Poisson 

Petit pois 

 

FROMAGE 

 

  
/ 

 
Fromage 

 
/ 

 
Fromage  

 

DESSERT 

 

 
Petit suisse 

 
Beignet 

 
Fruit et petit 

gâteau 

 
Compote 


